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Erwachsen bist du erst, wenn ... 

1. Alle Deine Pflanzen leben und man keine einzige 
rauchen kann. 

2. Sex im Einzelbett untragbar ist. 

3. Im Kühlschrank mehr Essen steht als Getränke. 

4. Du um 6:00 Uhr morgens aufstehst und nicht erst ins Bett gehst. 

5. Deine Lieblingssendungen die Wetterkarte und Politiksendungen sind. 

6. Deine Freunde heiraten und sich scheiden lassen, anstatt miteinander zu 
gehen und wieder Schluss zu machen 

7. Du die Polizei anrufst, weil diese Jugendlichen nebenan die Musik so 
laut haben. 

8. Du Dich nicht mehr erinnern kannst, ob McDonalds 24 Stunden geöffnet hat. 

9. Deine Bonusstufe nach unten geht, Deine Prämien aber nach oben. 

10. Dein Hund Qualitäts‐Hundefutter bekommt und keine Reste mehr. 

11. Dir auf der Couch zu schlafen Rückenprobleme bereitet. 

12. Eine Ladung Chicken‐Wings oder Wiener Schnitzel um 
3.00 Uhr morgens deinen Magen eher be‐ als entlasten würde. 

13. Du Dir in der Apotheke Aspirin und Rennie holst anstatt Kondome und 
Schwangerschaftstests. 

14. Eine Flasche Wein zu 7 Euro nicht mehr "ziemlich gutes Zeug" ist. 

15. Deine Freunde Dich nicht mehr beneiden, wenn Du Dir ein Cabrio kaufst, 
sondern fragen, ob Du eine Geliebte hast. 

16. „Ich rühre nie wieder einen Tropfen Alkohol an“ ersetzt wird durch 
„Ich kann einfach nicht mehr so viel trinken wie früher“. 

17. Du 90% Deiner Zeit vor dem PC ernsthaft arbeitest. 

18. Du diese Liste liest und verzweifelt nach nur einem 
einzigen Punkt suchst, der nicht auf Dich zutrifft.


